Aprendiendo Artes Marciales
allcs dO-

Por Tomds Sanchez, 5° DAN de Aikido, 2° DAN de Judo. ESTILO
y Roberto Sinchez, 3° DAN de Aikido, 1° DAN de Judo. ~ USHIRO RYOTEDORI
JUJI GARAMI

Posicion inicial, Atague de...

v final.

DOJO 39



